07/03/2013 Casa Naturale - N.55 - Marzo 2013 Pag. 70

(diffusione:40000, tiratura:60000)

es « 8pazio verde

Preparare il TERRENO
per 'ORTO primaverile

DI SARA POLETTO

Per chi crede ancora nei processt naturali, la scelta di fertilizzanti e concirmi ,
non pud che orientarsi verso prodotti biclogici o comundue & basso impatto !
ambientale. Tra le tecniche fai da te, il compostaggio domestico da ottimi rigultati '
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invemo & il momento

migliore per cominciare

o ticominciare a
pensarci ma, soprattutto, per
organizzare f'orto. Perché la
natura & solo apparentemente
dormiente durante la stagione
fredda. In realta, & proprio in
invemno che awengono tutta una
serie di processi di trasformazione
poco visibili all'esterno in quanto
si verificano prevalentemente
sotto terra. E, allora, per chi crede
allimportanza dei processi naturali,
€ aquesti non vuole rinunciare, la
preparazione del terreno diventa
una priorita nella pratica agricola.
Del resto, si coltiva un orto in
proprio per il piacere di produrne
da sé frutta e ortaggi freschi,
sani, a chilometro zero e di cui si
conoscono le tecniche utilizzate.
Autoprodurre significa anche
scegliere cosa mettere nel piatto.

PULIZIE DI PRIMAVERA
Lapprossimarsi della bella
stagione ¢ il momento, per chi non
ha adeguatamente proweduto

in autunno, in cui preparare il
terreno per la semina. Si comincia
con delle vere e proprie pulizie

di primavera: si fa arieggiare il
terreno, rimuovendo erbacce,
piante infestanti e radici, operazioni
che possono essere fatte a mano,
con fa zappa, oppure utilizzando
mezzi meccanici di varie
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dimensioni come, ad esempio,
motozappe. £d & proprio nella fase
di preparazione del terreno che &
bene procedere alla concimazione
che, in agricoltura biologica,
esclude 'uso di prodotti chimici

di sintesi. Esistono molti metodi

di fertilizzazione e concimazione
naturale: si va dai prodotti naturali
reperibili in commercio (come
torba, terriccio di lombrichi,
minerali, preparati a basso impatto
ambientale) fino ai macerati

e al compost. In orticoltura si
utilizza molto if letame animale,
che & da secoli considerato il
principale fertilizzante. Ma & bene
verificame le provenienza, che
arrivi ciog da animali sani, nutriti
con rangimi naturali e a cui non
siano stati somministrati prodotti
farmaceutici.

UORTO INTERRAZZO

La natura fa molto da sola, in
modo particolare su un balcone o
un terrazzo. Le dimensioni ridotte
aiutano ed &, infatti, piti facile
gestire un orto in vasi anziché

uno aterra proprio perché tanti
problemi, legati ai parassiti e

agli squilibri del terreno, non si
verificano. [l terreno in un vaso,

a causa dello sfruttamento
progressivo delle piante in crescita,
siimpoverisce. Dunque, non
avendo la possibilita di un ricambio
organico naturale, & necessario
procedere alla sua fertilizzazione

. tramite concimazione, utilizzando

prodotti specifici naturali,
compost o compost

", dalombrichi, Sono

essenzialmente tre le fasi di
arricchimento del terriccio in
vaso; fertilizzazione di fondo
al momento dell'inizio o della
ripresa dei lavori stagionali,
quando si interrano { concimi
con le lavorazioni pre-semina;
fertilizzazione di mantenimento
durante la fase di crescita delle
piante; fertilizzazione di produzione

PASSIONE o

PER IL GIARDINO

B nato Green Revolution, una vera rivoluzione

del pensiero che mette in comune utili strumenti
per avvicinare al mondo del gardening anche

i meno esperti. Il blog GreenRevolution (Wwww.
thegreenrevolution.it), ideato e realizzato da

Fito, nasce con l'obiettivo di diventare punto di
riferimento per gli appassionati di glardinaggio e,
attraverso un'ampis varietd di contenuti, & in grado
di dare suggerimenti e consigli a 360° su tutto ¢ido
che riguards il mondo del verde. In particolare:
Arte&Culturs (con riferimenti a opere artistiche che
hanno affrontato il tema, del giardinaggio film, 1ibri
ete); Meravigliosi Glardini (segnalazione dei giardini
pill belli di ville e parchi in tutta Italia); Sempreverdi
& Sempreforti (focus & schede su specifiche tipologie
di piante); Stagioni e Colori (gallery fotografiche che
evocanc Yabbinamento delle varie stagioni con un
preciso colore); Storie e leggende vegetall (aneddoti e
leggende legate ai divers: tipi di pianta).
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quanto il terreno diventa un mezzo
inospitale per molte forme divita.
La funzione specifica di questi
ammendanti & quella di apportare
sostanza organica stabile, quindi
di migliorare le proprieta fisiche,
chimiche e biologiche del suolo

e, secondariamente, apportare
nutrienti per le colture.

FERTILIZZANTE

FAI DATE: IL COMPOST

Si pud produrre in giarding, in
terrazzo o addirittura in casa.

Il compost & un ricchissimo
fertilizzante e, allo stesso tempo,
svolge la funzione di nuovo
terriccio, proveniente dagli scarti
organici di cucina e dell'orto
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In questa pagina,
alcune fmmagini di
compostiere di geandi
dimensioni ma

ne esistono anche
per uso domestico.

stesso. Infatti in natura le sostanze
organiche non pill funzionali

alla vita (ad esempio, le foglie
secche) vengono decomposte da
microrganismi e insetti presenti
nel terreno e nella stessa materia,
fino ad ottenere acqua, anidride
carbonica, sali minerali e humus.
1l compostaggio riproduce proprio
questo processo ma in maniera
controllata e con ternpi ridotti.
Considerando che circa il 25-

30% dei rifiuti delle famiglie &
costituito da scarti organici come
residui di cibo, di frutta e verdura,
piante recise, fogliame, sfalci dei
prati, erbacce, trucioli, produrre
compost a livello domestico
diventa un modo ecologico ed
economico per riutilizare gli scarti
e concimare 'orto con hurnus

dawero a chilometro zero. Uattivita
di compostaggio pud essere svolta

scegliendo tra due modalita: in
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cumulo oppure in compostiera.

La preparazione & simile, la
differenza sostanziale sta nei tempi
di maturazione del compost. Nel
caso del cumulo civuole circa un
anno per ottenere humus pronto
per l'utilizzo; con la compostiera,
invece, il processo & accelerato e

in pochi mesi it compost giunge a
maturazione. Molte compostiere in
commercio sono, poi, in grado di
facilitare la trasformazione.
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durante il ciclo di maturazione
degli ortaggi. La fertilizzazione &,
ad ogni modo, una competenza
che si assimila conl'esperienza,
imparando a dosare e a scegliere

i rimediin relazione altipo di
pianta, alle necessita, al clima e alla
composizione delterreno.

UN RISTRUTTURANTE

CHE FABENE ALTERRENO

E un ammendante compostato
misto consentito in agricoltura
biologica, Gli ammendanti sono
fertilizzanti impiegati per migliorare
il terreno, ciog permantenere o
incrementare la sua fertilita. Nella
categoria ammendanti compostati
misti confluiscono, poi, una serie
di prodotti altamente eterogenei
tra loro per caratteristiche
agronomiche e per destinazione
d'uso. Gli ammendanti della
gamma Humus Anenzy, prodotti
da Terra Ricerca e Sviluppo
(Marcopolo Environmental Group),
provengono da un processo
integrato di valorizzazione di
biomasse selezionate (letami
bovini, sottoprodotti agro-

Bopra, le immagini mettono a confronto terrent fertiizzati con
Humus Anenzy (come nelle aziende agricole della Cooperativa
Buono, Sano, Plemonte) e terreni fertilizzati con altri prodotti
{come un ammendants torboso composto).

BERCOINIVAPE &
SECONDO IL METODO BIOLOGICO

alimentari e materiali vegetali),
che associa digestione anaerobica
e compostaggio. Il processo
produttivo vanta, oltre alla
selezione delle materie prime,

Ja completa tracciabilita della
filiera. La stessa produzione &
ecosostenibile in quanto:
-valorizza uno scarto
potenzialmente inquinante per la
presenza di nitrati;

- produce energia rinnovabile;

- riduce le immissioni di CO2 in
atmosfera;

- riduce e emissioni dovute alla
produzione di fertilizzanti di sintesi;
- riduce I'impiego di torba.

Gli ammendanti Humus Anenzy
possono essere utilizzati in
agricoltura di pieno campo,
colture arboree (frutteti e vigneti)
in pre-impianto e in copertura,
orticoltura, vivaismo, attivita

di giardinaggio professionale

e hobbistico. Uimpiego di

questi ammendanti sostituisce
integralmente la letamazione

ma non la concimazione, di cui
comunque riduce sensibilmente il
fabbisogno, in quanto apporta un
discreto quantitativo di nutrienti

e ottimizza I'effetto dei concimi.
Infatti, nei terreni coltivati, i
continui asporti di biomassa e le
ripetute lavorazioni determinano
la diminuzione progressiva

della sostanza organica in essi
contenuta. In casi estremi si parla
addirittura di desertificazione, in

Anche 1 micro spazi domesticl - come terrazzi, balcont, piceoli ortl e glardini - hanno biscgno di passione

6 cure costantl Algaflor prodotto da. alghe marine, consente di migliorars 10 stato nutrizionale delle
piante gecondo il metodo biologico. Grazie al suo delicato processo di estrazione garantisce complets,

integrita det suol cotmponenti e pronta assirnilazione da patie del vegetali. 1 disponibile sia per

orticole & plante da frutto che per fioreall. Diluito in acque, diventa, subito disponibils per via radicals
e fogliare, Ie applicazioni regolert che hanno efficagia per un raese, permetieranno di eoltivare con

equilibrio 1o spazio verds di cul st dispone. Sulle piante dellorto, ad egernpio, annulla 1o stress da.

trapianto, predispone la planta ad una, ricea fioritura, surnents la resistenza alle avversita ambientali e

parassitarie, determina un ineremento della dimensione dei fruttl, www.verdevivo.it
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